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     Il était une fois un roi et une reine qui vivaient dans leur château. Ils
habitaient dans un pays très très lointain,  Ils n'habitaient pas près d'ici. Le
roi était timide et un peu laid. La reine était un peu ronde et pas très belle
non plus. Ils vivaient là-bas comme tout couple, avec leurs disputes, avec
leurs réconciliations. Le roi et la reine se disputaient eux aussi, comme je me
dispute avec mon mari, comme tu te disputes avec ton père, ta mère ou
ton frère.
     Le roi aimait la reine et la reine aimait le roi. Mais le roi était timide et avait
des difficultés à exprimer ses sentiments. Pour lui c'était très difficile de dire
ce qu'il pensait et, de temps en temps, il ressentait une sorte de manque
d'assurance. Il ne se sentait pas sûr de lui-même et il croyait que la reine
allait le quitter , que la reine allait chercher pour un mari plus jeune que lui
et plus beau. Or, le roi avait un conseiller qui était un miroir magique
surnommé “Le Franc Miroir”,  Fran Miroir était sonmentor et il l’aidait. Il
aidait le roi  et lui donnait des conseils. Fran Miroir était le conseiller, le
mentor, il était aussi le psychologue du roi. 
 
Alors, chaque fois que le roi  avait un doute, il allait consulter le Franc Miroir:
“dites-moi Franc-Miroir, Madame la Reine m'aimera-t-elle pour toujours ?
 Dites-moi , Franc-Miroir, pensez-vous qu’elle me quittera ou qu'elle restera
toujours avec moi ?”Et son conseiller lui répondait toujours : “ne vous en faites
pas Monsieur. Ne vous prenez pas la tête, ne soyez pas si préocuppé. Madame
la Reine vous aime avec vos vertus . Elle vous aime avec vos points forts,
avec tout ce que vous avez de positif, mais aussi, elle vous aime avec vos
défauts. Elle vous aime avec vos points négatifs" 
Le roi et la reine avaient une fille. Elle s'appelait Noircafé et elle était adoptée.
 C'était une fille d’origine africaine. Elle était noire comme le café, noire comme la
nuit, noire comme la couleur noire…. Raison pour laquelle ils l'ont appelé
“Noircafé”. Elle avait de petites rastas et elle était petite et rondelette. Noircafé
n'etait pas mince, elle n'était pas grosse mais rondelette.  Elle était adolescente et ,
vous savez, pendant cette période, il y a des changements dans le caractère, le
corps et dans l'esprit des jeunes.

 Alors Noircafé agissait comme un adolescent ou adolescente comme toi.
Elle agissait comme vous, classe! 
 
 
 
 



 
 
Quand elle est arrivée  au château elle a reçu un cadeau de sa mère: cette ofrande
était  une bague de famille qui avait une valeur sentimentale pour Madame la
Reine Pour Madame la Reine la vague était importante parce qu'elle était à sa
mère. Elle appartenait à la grand-mère adoptive de Noircafé.

Elle était un peu rude pour une fille, que dis-je ? Elle était un peu rude pour une princesse!
Parbleu! les princesses sont sages et douces. Les princesses ne sont pas rudes et inciviles.
Elles sont intelligentes, elles sont sages et respectueuses. et… justement NoirCafé n’était pas
très douce, elle n'était pas très respectuese parce qu'elle disait tout ce qu'elle pensait. Par contre,
elle était sage oui, elle était très sage. Elle était sage et courageuse mais elle était rude, elle était un
peu rustre et, de temps en temps elle était un peu grossière ! Et non, elle n'était pas trop raffinée.
Et non, elle n'était pas trop  façonnée. Vous voyez classe? Comme je vous disais avant, une
adolescente, comme vous, qui agissait comme beaucoup d'adolescents. En définitive son
comportement était bien associé aux choses de son âge! Rien de spécial en pleine
adolescence.
 
Un jour, le roi est tombé malade. Il était tombé gravement malade et il est mortsoudainement. Il
est décédé très vite, très rapidement. Madame la Reine et Noircafé n'ont pas eu le temps de se faire
à l'idée que le Roi allait mourir. Il est mort très rapidement. Et. après sa mort, après le décès du Roi,
Madame la Reine est devenue veuve et Noircafé orpheline de père. Elles étaient très tristes après
cette perte si importante mais elles ont dû se mettre à travailler car, le royaume devait avoir
quelqu'un qui le gère. Alors, La Reine et sa fille ont décidé de gouverner le Royaume. Et, elles l'ont
fait. Elles ont gouverné mais avec des difficultés. Au début elles ont eu des problèmes parce qu'il y
avait des gens, il y avait des personnes qui pensaient, qui ne les croyaient pas capables de diriger
le Royaume parce qu'elles étaient des femmes.
 Au début ça a été un peu difficile parce qu'il semble  qu’être chef et femme ce sont des choses qui
ne semblent pas aller bien ensemble.
Pendant ce temps elles ont travaillé et elles l'ont fait avec l'aide du miroir magique.  Franc-Miroir
a aidé Madame la Reine et Noircafé et finalement elles ont  pu s’en sortir dans la direction du
royaume. Cela signifie qu'elles ont enfin trouvé une issue, une solution à leur problème.
 
Entretemps, Noircafé était un peu rude et détestait suivre les normes et devait se défendre des
critiques tout le temps. Elle était un peu fatiguée des critiques. Elle en avait marre des
comentaires et un jour, alors qu'elle devait aider sa mère elle est sortie faire un tour. Elle avait
besoin de prendre de l'air. Elle voulait se détendre toute seule et respirer un peu tranquillent, loin
des critiques, loins des regards des autres.
Elle avait besoin de respirer et elle a décidé d’aller faire une promenade, près du château. Elle est
sortie du château avec son manteau et est partie vers la  la campagne. Elle a abandonné le
chateau pour faire un tour et de loin elle a commencé à voir une ombre, une obscurité qui la
suivait. Il s’agissait d’un vieil homme qui voulait l’arrêter pour lui offir une pomme ; une pomme
au cas où elle aurait faim.  Ce vieil homme était un peu malin. Il voulait faire du mal à Noircafé et
il voulait profiter si Noircafé prenait la pomme pour lui voler l’argent ou les bijoux qu’elle pouvait
avoir avec elle. Heureusement que Noircafé était très intelligente, et dès le début elle s’est rendue
compte que quelqu’un venait derrière elle.  Elle savait qu'il y avait quelqu'un qui la suivait.Alors
elle s'est tournée et elle a donné un coup de pied à cet abruti qui voulait lui voler son cadeau de
bienvenue au château.
 



Elle lui a donné un coup de pied et elle a commencé à courir. Alors elle a couru elle a couru
elle a couru  et, de loin, elle a vu  une maison, une demeure habitée ; une maison où vivaient sept
beaux hommes, sept hommes beaux qui faisaient la fête. Elle a demandé leur secours et les
Messieurs l’ont accueillie enchantés. Noircafé a trouvé un domicile pour passer la nuit.  Dedans il
y avait des hommes, ils  étaient sept. Sept beaux hommes, sept hommes beaux, polis, qui savaient
s’occuper de la maison: ils savaient cuisiner, nettoyer, faire la lessive, repasser etc. Ils étaient
accueillants et respectueux  et ils n’avaient, sous aucun prétexte, questionné ni  jugé  NoirCafé qui
leur a demandé si elle pouvait y rester pour nuit. Ils ont  accepté car ils n'étaient pas méchants.
Ils étaient doux et gentils. Noircafé est restée là-bas pendant 3 jours et 3 nuits. Durant ce temps,
Madame la Reine était très très très très très préoccupée par la disparition de sa fille. Elle voulait
avoir de ses nouvelles. Elle voulait connaître l'endroit, le lieu où pourrait être sa fille. La Reine
voulait savoir si tout allait bien pour elle. Alors elle a décidé de demander à Franc Miroir. Donc elle
lui a posé une question: “Franc Miroir, Noircafé est-elle vivante ? Dites-moi la vérité Franc-
Miroir,  je vous en prie! Elle vit ou elle est morte? ” À cela qu’il a répondu comme toujours :
“Ne vous en faites pas Madame. Soyez tranquille et calme. Je sais que Noircafé reviendra ici
saine et sauve. Elle s’en sortira, et elle trouvera une solution. Sans doute”

La Reine était triste, très triste car sa fille avait disparu sans dire au revoir, Elle était partie sans
donner d’explications, elle s’était rebellée en disant qu’elle allait faire un tour et voyez… elle s’était
échappée sans être consciente du mal qu’elle faisait à sa mère .De son côté, Noircafé a passé trois
jours comme ce qu'elle était: trois jours comme une princesse. Mais, il y a un petit problème et c'est
qu'elle savait gouverner le royaume, elle connaîssait le fonctionnement du royaume mais elle ne
savait pas s'occuper de la maison. Noircafé ne savait pas ni nettoyer, ni ranger ni faire à manger.
Alors elle a passé trois jours chez les sept hommes à ne rien faire. Pour ne pas s'ennuyer: elle
regardait la télé, elle allait sur Snatpchat, elle surfait sur internet, elle se connectait sur Tiktok, elle y
mettait des photos d’elle pendant que les sept beaux hommes ne faisaient rien d’autre que métro-
boulot-dodo. Et elle, elle était là, immobile, à ne rien faire. Elle perdait sont temps et aidait à la maison
parce que, comme je vous ai expliqué, la seule chose qu’elle savait faire c’était gérer le royaume avec
sa mère. Alors, le troisième jour, pas le premier, ni deuxième mais le troisième: les beaux hommes ont
décidé de chasser Noircafé de chez eux. "Va-t'en d’ici Noircafé, tu ne mérites plus d’être  accueillie ici.
Nous travaillons et pendant ce temps tu te fiches de nous, tu te couches tard, tu ne ranges pas, tu
n'aides pas.  Nous préférons, si nous devons accueillir quelqu’un, que ce soit quelqu’un de
respectueux, quelqu’un qui travaille et qui aide économiquement mais aussi dans le quotidien de la
maison. Si tu ne sais que gouverner il est temps de rentrer chez toi et de régler tes problèmes.
 



Elle a compris qu'il faut faire face aux problèmes et qu'échapper n'était pas la
meilleure des solutions. Elle a remercié ces messieurs de l'avoir accueillie et elle est
partie. Elle s'en est allée vers le château. Elle ne savait pas si rentrer c'était la
meilleure des options, raison pour laquelle est s'est posée la même question
plusieurs fois: “Dois-je rentrer au château  ou , alors dois-je chercher un mari qui
m’entretienne?
Elle n’arrêtait de se poser cette question, encore et encore. C’était un moment de drame.
Elle débattait entre ces deux questions. C'était une décision difficile à prendre en notre
temps. Pendant qu'elle essayait de trouver la réponse et la solution elle errait , deámbulait
en se demandant quoi faire. Il faisait encore jour mais, la pauvre et malheureuse s'est
retrouvée sans batterie. Moment de drame encore. Deux drames en une journée !  Elle ne
pouvait plus aller sur Tik Tok. Elle était toute seule, au milieu de la campagne et son
portable était éteint. Il ne marchait pas à moins qu'elle le branche. Alors le moment de
prendre une décision était arrivé!!! Il n’y avait qu’elle et son ombre, son ombre et elle.  Il
était temps de faire une petite réflexion, une petite pause, un brain break. À ce moment-là
Noircafé s'est rendue compte, elle a été conscient qu’elle avait fait fausse route, qu’elle
s’était trompée, qu’elle avait fait une erreur en quittant sa mère et en la laissant seule.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Elle s’est aperçue qu’elle n’avait pas beaucoup aidé sa mère après la mort du Roi.
Elle s'est rendue compte qu’elle avait été incapable d’aider à la maison des sept garçons. Mais elle
avait encore le temps de rectifier le tir, elle pouvait rectifier ses propos. Il n’était pas trop tard. Elle
avait le choix de pouvoir reconduire sa vie et son avenir grâce à ses propres décisions .Noircafé
s'est repentie et elle a pris conscience que sa mère était une femme courageuse, sage et brave. Sa
mère s’en sortait toute seule. Sa mère était capable de se débrouiller et de régler ses problèmes
toute seule. Elle a pris conscience  de la chance qu’elle avait d’avoir pu être adoptée par une telle
personne, par une personne comme sa mère. À ce moment là Elle s'est aperçue, elle s'est rendue
compte alors, qu’elle ne pouvait suivre un meilleur exemple que celui de sa mère. Alors, Noircafé a
trouvé la réponse: elle n’avait pas besoin d’être entretenue par aucun prince, ni beau ni laid, par
aucun prince, ni grand ni petit, elle n’avait pas besoin d’avoir un mari, un homme, un homme ni
jeune ni vieux. Elle a compris qu’elle était capable de suivre l’exemple de sa mère et qu’ellle pouvait
faire comme elle. Alors elle a marché, elle a même couru parce qu'il commençait à faire nuit.



 Elle a été courageuse, elle a eu du cran, comme elle en avait eu en décidant de laisser seule sa mère.
Finallement elle est  rentrée  au château et et quand elle a vu sa mère qui  pleurait en face de “Franc-
Miroir Elle lui a demandé pardon et lui  a dit qu’elle regrettait de lui avoir fait du mal. Elle se repentait
de son comportement. La Reine a pardonné Noircafé comme toutes les mères pardonnent à leurs
enfants. La Reine et sa fille Noircafé ont vécu heureuses jusqu’à la fin des temps.


